Dzienny Dom ,,Senior-WIGOR” w Opatowie, ul. Szpitalna 4,
27-500 Opatow, wojewddztwo swietokrzyskie — Dobre Praktyki.

Pandemia COVID-19 ,, wywrdcita “ nasze dotychczasowe i bezpieczne zycie do
gory nogami. Jak pewnie wiekszo$¢ z nas znalezlismy sie w trudnej sytuacji
z ktérg nie kazdy umiat sobie poradzi¢. Gdy zapadta decyzja o zawieszeniu zajec
w naszym domu, nie jeden z naszych uczestnikdw uronit fzy i nie ukrywat
swojego smutku. Gtéownym zadaniem naszej placowki w tym trudnym czasie
byto jak najwieksze wsparcie dla uczestnikéw poprzez wielogodzinne rozmowy
telefoniczne. Szczegdlnie radosne byty spotkania gdy odwiedzaliSmy Seniorow
w ich domach, wiele usmiechéw, serdecznosci i tez wzruszenia byty wyrazem

tesknoty za naszym domem, odkrylismy rowniez nowe talenty, ktérymi
pochwalili sie nasi Seniorzy. DostarczyliSmy wszystkim paczki z podstawowymi
artykutami spozywczymi, gazetami, krzyzéwkami, materiatami do terapii
zajeciowej oraz maseczki i rekawiczki jednorazowe. Naszg alternatywng praca
w okresie zawieszenia placowki byto udostepnianie na stronie internetowej
informacji oraz dziatan edukacyjnych.







| nadszedt ten szczesliwy dzien kiedy ponownie moglismy sie spotkac. Jako
placowka dotozylismy wszelkich staran, aby pobyt w naszym domu byt jak
najbardziej bezpieczny. Zapewnilismy odpowiednie srodki dezynfekcyjne oraz
naczynia jednorazowego uzytku dla bezpiecznego spozywania positku
gorgcego. Na biezgco dezynfekowane sg sale, tazienki, klamki oraz porecze.
W dniu powrotu Senioréw do placéwki przeprowadzono wiele rozmow,
pogadanek na temat obecnej sytuacji oraz oméwiono zasady, ktére w czasie
pandemii obowigzujg w placdwce. Na tablicach informacyjnych wywieszono
odpowiednie ulotki informacyjne, broszury, a takze instrukcje dotyczace
prawidtowych zachowan w czasie pandemii. Nasze zajecia aktualnie odbywaja
sie w mniejszych grupach lub indywidualnie, bardzo duzo czasu spedzamy
w ogrodku gdzie posiadamy rabatki z kwiatami lub na spacerach.















Mimo wszystko udato nam sie zorganizowac wycieczki dla naszych Seniorow.
Odbyty sie one w miejsca bezpieczne o niskiej liczbie zachorowan oczywiscie
z zachowaniem wszystkich srodkéw ostroznosci w zwigzku z ryzykiem
zarazenia. OdwiedziliSmy wspaniaty nasz zabytek Zamek Krzyztopdr oraz nowo
powstatg wioske neonalityczng w Kopcu gdzie moglismy przenies¢ sie w inny
wymiar czasowy. Kolejnym miejscem godnym polecenia jest Patac
w Kurozwekach oraz Klasztor w Rytwianach gdzie gosciliSmy w sierpniu.
Najwiekszg jednak dla nas przyjemnoscig byto zwiedzenie naszego wspaniatego

Opatowa w mysl powiedzenia : ,, Cudze chwalicie swego nie znacie “.
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,Ci ktorzy zyjg nadziejg - widzg dalej.

Ci co zyjg mitoscig - widzg gtebiej.

Ci co zyjg wiarg - widzg wszystko w innym Swietle” (Lothar Zenetti)

Bo my Seniorzy z Opatowa widzimy wszystko w kolorowych barwach,
i z nadziejg czekamy co lepszego przyniesie nam jutro.
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